Le projet pédagogique

« Un projet pédagogique est un texte dans lequel nous cherchons a définir les axes
principaux. |l est une organisation préalable », il anticipe nos actions mais ne doit pas étre
trop restrictif. Il serait absurde de concevoir a I'avance un écrit figé. La vie et les relations
des enfants et des adultes qui les encadrent sont complexes, imprévues. Nous ne pourrions
plus répondre librement aux besoins de tous.

« D’emblée nous supposons donc que notre travail pédagogique commence avec cette
imprévisibilité. [...] D’autant plus que nous avons la responsabilité de la vie d’'un groupe
d’enfants en situation d’apprentissage [...] en collectivité ».

Ayons toujours a l'esprit que notre fonction est celle d'une équipe qui travaille a
accompagner les enfants dans cet apprentissage avec toute la disponibilité et la réflexion
que cela nécessite. Dans cette perspective, nous aurons donc sans cesse a nous poser la
question de savoir pourquoi les choses sont faites ainsi : pourquoi telle réaction de la part de
'enfant/ groupe d’enfants/ de moi-méme par rapport a tel probléme ? Quel ensemble de
solutions a envisager pour y répondre, quelle attitude, quelle compréhension, quel dialogue,
quelle activité mettre en place et comment la mener etc., et enfin, ou trouver de l'aide ?

Notre projet pédagogique est donc le texte de référence autour duquel I'équipe se réunit.
C’est un accord préalable que nous aurons toujours sous les yeux pour s’assurer que nous
travaillons tous dans le méme sens. Il reste ouvert aux propositions de chacun, nous allons
construire a partir de lui, mais sa nature contractuelle implique qu'’il ne puisse étre modifié
que si I'équipe approuve cette décision a l'unanimité. Pour finir, soulignons que ce projet
n’est pas clos ni exhaustif, ne serait-ce parce qu’il doit étre avant tout un travail d’équipe.

Préambule inspiré de lintroduction du projet pédagogique de « La Fontaine Enchantée » par Péron - B.
MOURGUE

1. L’accueil individualisé des enfants et de sa famille

C’est un moment privilégié ou I'encadrement a un réle important dans une relation
individualisé avec I'enfant et ses parents afin de les aider a bien gérer la séparation. Il est
essentiel d’établir une relation de confiance pour que les parents puissent exprimer leurs
difficultés, leurs angoisses, qu’ils puissent trouver des professionnels capables de les
entendre, les écouter, les comprendre, les orienter ou les aider. La structure et I'équipe se
devront de respecter I'enfant et sa famille dans leur identité culturelle et leurs diversités
sociales.



« Le respect de l'individu et de sa différence prend ici toute sa dimension. Rien ne lui est
imposé mais une grande variété d’expériences lui est proposée »

Dans Ia micro créche, I’enfant est acteur de son développement.

e Linscription de I'enfant :

Dans la majorité des prises de contact, les sollicitations des familles consistent en une
demande d’information. Il importe alors, pour celles-ci, de savoir si des places sont
disponibles, si la structure est a méme d’accueillir leur enfant ou non. La directrice propose
alors un rendez-vous, afin de procéder a une premiére rencontre et a l'inscription de I'enfant.

Le premier contact est déterminant pour savoir si la structure est en mesure d’accueillir
I'enfant, en fonction des jours, des horaires et des périodes demandés par sa famille.

De leur premiére impression naitra ou pas une facilité a avoir confiance dans la structure. |
est trés important de rassurer les parents, de dédramatiser I'idée de séparation, de leur dire
qu’il est normal d’étre inquiet et de leur donner les éléments de réflexion qui leur permettront
de commencer a organiser leur vie future avec la garde de leur enfant.

Avant de commencer I'adaptation, la directrice rencontre les parents pour discuter du
réglement intérieur, du projet pédagogique, des protocoles de travail, des horaires
d’ouverture, du contrat et répondre aux différentes questions des parents.

e |’adaptation : se connaitre pour se faire confiance :

L'arrivée d’'un nouvel enfant a la micro créche, est un moment important, pour la famille mais
également pour I'équipe et la vie au quotidien de la structure.

Cette période d’adaptation est indispensable car il s’agit souvent de la premiére séparation
de I'enfant et de sa famille.

Cette période se déroule en fonction du rythme de chaque enfant.

En plus de permettre au parent de se familiariser avec les personnes qui vont entourer
leur(s) enfant(s), cette période d’adaptation permet également aux professionnels de
recueillir les informations qui leur seront nécessaires pour s’adapter au mieux au rythme du
nouveau venu et étre a lI'écoute des attentes affectives, éducatives et culturelles des
parents.

L’enfant quant a lui prend ses repéres, qui lui permettront de ne pas se sentir perdu quand
ses parents ne seront plus présents a la micro créche.



2. Les soins

Dans la pratique quotidienne, il convient d’alterner ces moments de grande indépendance
avec des moments de relation trés proche avec I'enfant. N'oublions pas que ce sont des
personnes et qu’ils ont besoin de moments privilégiés avec I'adulte.

Le change est un moment tout particulierement riche en sensations. Les mots
accompagnent toujours les gestes de l'adulte et I'enfant est averti, encouragé a participer.
Trés t6t on le verra suivre des yeux tout ce qu’on lui fait, anticiper et devenir un partenaire
acteur de son change.

3. Le sommeil

Pour le sommeil, en fonction de I'age de I'enfant, le moment de la sieste prendra des formes
différentes mais toujours en vue de garantir a chacun un repos de qualité, sécurisé,
agréable et nécessaire.

Pour les bébés, le repos est a la demande, en fonction des besoins, en tenant compte de
I'observation de I'enfant et des transmissions recueillies par le parent.

Vigilants sur les rythmes individuels et les signes de fatigues manifestés par chacun, les
professionnels proposent aux enfants un moment de repos.

On veille a expliquer a I'enfant que 'on va effectuer la sieste et a ce qu’il ait bien tous les
éléments de repéres nécessaires a son sommeil tel que doudou, tétine, peluche, etc.
L'enfant retrouve dans son lit ses éventuelles peluches, couvertures...auxquelles il est
habitué, ce qui permettra, si nécessaire, de sécuriser I'enfant.

La démarche est de sécuriser et d’'accompagner au mieux I'enfant dans le sommeil en
offrant une présence bienveillante lors de I'endormissement. Les éléments apportés par les
parents sur le sommeil a la maison et les éventuels rituels sont bien sir les bienvenus et
particulierement conseillés lors de I'adaptation, afin d’aider 'enfant a retrouver un « nid » en
dehors de la maison.

Le professionnel reste auprés de I'enfant qui s’endort, en veillant a lui laisser le plus possible
d’autonomie dans I'endormissement pour ne pas créer de rituels dont I'enfant n’a pas
forcément besoin. Une fois celui-ci endormi, I'enfant reste seul dans la chambre. Le baby
phone permet alors une écoute extérieure. Un enfant réveillé est immédiatement rejoint par
un adulte, soit pour I'apaiser et le rendormir si nécessaire, soit pour le lever... Les enfants
réveillés ne sont pas laissés dans leur lit.

Une fois levé, I'enfant a besoin de temps. Ce n'est que plus tard qu'on lui proposera de
'emmener dans la salle de change pour le changer et le rhabiller.

Pour tous les enfants, quel que soit I'Age, I'endormissement est encadré par de nombreux
éléments de repéres sécurisants qui aident a ce que chacun profite au mieux de son
sommeil.



4. La place du repas

Le repas, le golter sont pris en commun. Les grands sont assis autour d’une table, tandis
qgue les plus jeunes sont installés dans des chaises hautes, positionnées autour des plus
grands.

Les repas sont des repéres quotidiens dans la journée de I'enfant. Chaque régime, ou
coutume sont respectés en adéquation avec les besoins de I'enfant.

Les repas sont remis a température. Le temps du repas est étalé en plusieurs services entre
11h et 12h30 afin de respecter au mieux leur rythme. Le repas est un moment de partage,
d’échange, de plaisir et de convivialité. C’est aussi un moment d’apprentissage des régles
de vie qui favorise I'éveil et la curiosité de chaque enfant, les adultes encadrant les enfants.

e |Le biberon:

Le biberon est préparé a la demande et donné dans les bras en regardant le bébé avec une
communication adaptée aux besoins. Le professionnel veille au confort de I'enfant et a étre
lui-méme dans une position agréable afin que ce moment soit privilégié.

e L’allaitement maternel :

Les mamans qui le souhaitent peuvent venir allaiter leur enfant a la créche ou tirer leur lait
selon un protocole établi pour garantir 'hygiéne et la sécurité alimentaire.

e La diversification :

Lintroduction des aliments s’adapte a I'enfant, ses go(ts, a la volonté de ses parents et aux
recommandations du médecin traitant. Aucun aliment n’est donné a I’enfant a la créche
s’il n’a pas déja été introduit a la maison. Un échange régulier entre I'équipe et les
parents est donc nécessaire pendant cette phase pour adapter au mieux I'alimentation de
chaque enfant.

Lorsque la diversification commence, le repas peut étre donné dans les bras ou dans un
transat en face a face. L'adulte est dans un moment d’échange avec I'enfant en verbalisant
ses actes et en nommant les aliments.

5. A chacun son rythme

Le bébé est capable de réaliser des mouvements libres. C’est cette liberté d’action, chez ce
petit &tre surprenant, qui est mis en avant dans la pédagogie de la structure « les dréles ».

Les mouvements du bébé sont une création personnelle, commencement de I'exploration du
corps et du monde extérieur. Le bébé apprend a faire seul pour mieux appréhender son
environnement et évoluer en pleine sécurité. Pendant ses premiers mois, I'enfant va



réellement prendre conscience de son corps. Nous allons donc privilégier les étapes du
développement moteur de I'enfant jusqu’a la marche.

Pendant toutes ses étapes du développement, I'adulte est présent pour stimuler I'enfant
mais sans pour autant « faire a sa place » :

« Du dos sur le ventre, du ventre a quatre pattes, a la station debout, il me faut du temps, je
le prends... Je n'ai besoin de personne, seulement qu’on me parle et qu’on m’encourage ».

Pour les plus grands, I'acquisition de I'autonomie est au cceur de I'accompagnement des
professionnels. Chacun évolue a sa maniére, sachant que chaque enfant est différent.
Grace au petit nombre d’enfants accueillis dans notre structure, le personnel peut respecter
au maximum le rythme de ceux-ci.

L'attitude des parents et de I'équipe éducative est trés importante pour I'enfant qui doit sentir
que l'on respecte son besoin de prendre son temps pour évoluer. Cela l'aidera a se
structurer et a se développer. Il faut veiller a ne pas le bousculer et respecter son rythme
propre. Il convient également de valoriser ses progrés, de I'encourager, de le stimuler, mais
sans forcer, pour éviter de I'angoisser et de le freiner.

Respecter son rythme c’est aussi aider I'enfant, éviter de tout changer brusquement: s’il dort
avec sa couverture, emporte ses jouets préférés, la séparation est facilitée. Elle I'est aussi si
ses habitudes sont respectées. Et c’est en respectant ses habitudes que, progressivement,
I'enfant prendra un rythme propre a la micro créche. C’est le bien-étre de I'enfant qui prime,
c’est pourquoi 'adulte s’adapte a lui et non l'inverse. Lenfant se sent d’autant plus en
sécurité s”il est pris en charge par un personnel attentif a ce qu'’il vit et fait, qui lui consacre
du temps et qui communique avec lui.

6. L’autonomie de I’'enfant

« Laisser I'enfant prendre le contrdle de ses propres apprentissages afin de l'aider a
développer une image positive de lui-méme »

Chez « les dréles », nous encourageons I'enfant a se nourrir seul, se servir et exprimer ses
golts. Nous croyons qu’il est essentiel de laisser I'enfant libre de s’exprimer sur ses
souhaits, ses envies, ses opinions, ses idées, ses insatisfactions, ses joies et ses
probléemes.

7. La famille au coeur de la micro-créche

Parce qu’étre parents n’est pas tous les jours faciles, nous souhaitons qu’ils aient une place
a part entiére au sein de notre micro-créche et veillons a les accompagner dans la
parentalité, sans se substituer a eux, dans le respect de leurs choix et leurs pratiques avec
leur enfant. Les parents restent les premiers et meilleurs éducateurs pour leur enfant.



Les professionnels grace a leur formation et leur expérience peuvent guider et accompagner
les parents s’ils en émettent le souhait. lls sont a leur écoute, répondent a leurs questions et
les rassurent.

Nous mettons également a leur disposition des informations, des revues et ouvrages sur la
petite enfance. Un tableau d’informations et une boite a suggestions sont a disposition.

Nous proposons des rencontres avec des professionnels sur des thématiques telles que la
psychomotricité, le développement de I'enfant, etc... Nous organiserons des rencontres
festives (Noél, mardi gras, anniversaire, « samedi activités »), afin d’échanger avec les
professionnels et les autres parents.

Nous sollicitons les parents pour animer des activités avec les enfants en fonction de leurs
talents (musique, chant, lecture, théatre, cuisine, massage, yoga du rire...) pour créer du
lien et enrichir le projet éducatif.

8. Le jeu favorise I’éveil et le développement de I’enfant

o Unamé ice du ieu:

La micro-creche par la mixité des ages (2 mois et 2 a 3 ans) est un lieu favorisant le jeu, les
interactions et la bienveillance entre les enfants.

Pour ce faire, 'aménagement de l'espace est pensé de maniére a respecter le
développement de chaque enfant et permettre les interactions en toute sécurité. Il évolue en
méme temps que le groupe d’enfants accueillis. Il est ouvert afin de faciliter la circulation des
enfants dans la piéce.

Un espace dédié aux bébés est aménagé en fonction des besoins. Il est sécurisé et ouvert
sur le reste de la piéce afin de favoriser I'éveil des plus petits, leur permettre de se découvrir
et d’explorer leur environnement.

L'adulte met en place des régles de vie (respect des individus et du matériel) permettant la
sécurité physique et affective de chaque enfant.

L’enfant est libre de ses mouvements, afin de découvrir son corps, explorer et développer sa
motricité en toute confiance.

e L’éveil du tout petit:

A son rythme, le bébé apprend a toucher, saisir, porter a la bouche, manipuler. Il est installé
sur le dos, sur des tapis, dés le plus jeune age, pendant un temps adapté. Il peut ainsi se
mouvoir librement et découvrir son corps a son rythme, sans entrave. Cette position lui
permet de nombreuses expériences de motricité. Les enfants ne sont pas installés dans des
positions (ventrale, assis) non encore acquises.



Le professionnel observe l'enfant, lui propose des objets adaptés a saisir (hochet) a
regarder (mobile) a toucher (tapis sensoriel) a écouter (musique, jouet sonore), il met en
place un environnement favorisant la découverte de soi et des autres (miroir, objets a
pousser pour les premiers déplacements...). Il accompagne, encourage et valorise I'enfant
afin de lui donner confiance en lui et de l'inciter a poursuivre son exploration.

e Le jeu est un droit de I'enfant, I'enfant joue pour se construire:

L'organisation de l'espace (coins dinette, livres, construction, motricité, etc...) et de la
journée doivent permettre a chaque enfant de choisir son propre déroulement de journée
selon ses envies et de faire ses propres choix. Le jeu libre est essentiel au bon
développement de I'enfant, de son imaginaire et a la construction de son individualité.

Les jeux sont accessibles et tournent régulierement pour entretenir la curiosité des enfants.

Les professionnels sont assis au sol et doivent se laisser guider par I'enfant. lls se
positionnent de maniére a sécuriser, observer, participer, orienter si besoin, et valoriser
'enfant qui doit étre libre de détourner les jeux selon ses envies, ses propres expériences.
lls veillent également a ce que le jeu soit possible, gérent les conflits et introduisent la notion
de partage.

Les enfants restent libres de jouer ou de ne rien faire.

Le rangement des jeux est proposé aux enfants sous forme ludique (chanson, course, tri,
etc...) avant chaque changement de « temps » (sortie, repas, sieste), avec l'aide des
adultes.

e | es activités d’éveil :

Le matin généralement ou 'aprés-midi, des activités adaptées a I'dge et aux capacités des
enfants sont proposées mais jamais imposées. Elles sont classées en 6 catégories avec des
objectifs pédagogiques identifiés :

Les activités sont réfléchies, planifiées, testées, préparées, avec un début et une fin. Les
professionnels guident les enfants mais ne font pas a leur place. Les enfants sont libres de
leur participation. L'objectif n’est pas la production mais bien le plaisir et la découverte.

Les professionnels devront savoir s’adapter a ce que les enfants leur renverront.
Les fournitures issues de matériaux de récupération (bouteilles plastique, bouchons, laine,

tissus, contenants variés, etc...) et de matieres écologiques et recyclables (bois, carton,
verre) sont privilégiés dans I'élaboration des activités.



e | a découverte du monde extérieur:

Des sorties quotidiennes dans les espaces extérieurs (si le temps le permet), a pied ou en
poussette, seront organisées et animées avec des jeux ou des activités. Lors des balades,
les professionnels vont au rythme de I'enfant et encourage I'observation, le plaisir de
prendre le temps, de découvrir et apprécier la beauté du monde qui les entoure.

Conclusion

La vie de groupe est 'un des vecteurs de notre pédagogie qui se veut fondé sur la

participation et la responsabilisation.

L'équipe sera a I'écoute de tous. Elle valorisera le dialogue a tout moment de la journée

entre chaque individu pour qu’il y ait une relation de confiance.

L'objectif de cet écrit est de donner un fil conducteur a nos pratiques éducatives mais aussi
et surtout aider les familles, stagiaires et nouveaux salariés a situer l'orientation de la
halte-garderie. Il est évident que ce projet sera amené a évoluer au cours des années. Nous

veillons a interroger nos pratiques de par nos expériences professionnelles, nos formations.
Et nous avons le souhait de renouveler nos postures professionnelles.

Les personnes en stage bénéficieront plus particulierement d’'un accompagnement tout au

long du séjour.



